
《工程力学与机械基础》课程教学大纲
课程编码：0631103
英文名称：Engineering Mechanics and basic of machinery  
一、课程说明
1．课程类别
学科基础课程

2．适用专业及课程性质

必修：食品科学与工程专业、粮食工程专业

选修：

3．课程目的

（1）通过本课程的学习，为后续专业课程打下良好的工程技术方面基础。

（2）使学生掌握有关工程力学的基本知识，了解一般机械中常用的机构和通用零件的工作原理、结构特点、运动特点及简单的设计计算。

（3）培养学生具有一定的设备选型、维护以及运用各种技术手段分析解决工程实际问题的能力。

4．学分与学时

学分为3.学时为70

5．建议先修课程

《高等数学》、《普通物理》《机械制图与测绘》等
6．推荐教材或参考书目

推荐教材：

（1）工程力学（静力学＋材料力学）.韩秀清，姚敏主编.中国电力出版社.2006年
（2）机械设计基础（第4版）.黄华梁，彭文生主编.高等教育出版社.2007年
参考书目：

（1）单辉祖、谢传峰.工程力学.北京：高等教育出版社，2004.

（2）王荣，王新忠.工程力学.哈尔滨：哈尔滨工程大学出版社，1997.
（3）孔庆华.机械设计基础.北京：高等教育出版社，2004.

（4）濮良贵.机械设计（第6版）.北京：高等教育出版社，1996

7．教学方法与手段
（1）采用启发式教学，注重因材施教，探求参与式教学。在课堂教学中以讲授法为主，部分采用问答法与讨论法。 
（2）积极应用现代教育技术。使用多媒体教学，课件中穿插视频和图像。

（3）充分利用信息技术和网络资源。利用网络教学平台进行课外指导、测试和答疑，为不同层次的学生提供充分的交流和学习机会。
8．考核及成绩评定

考核方法：考试

成绩评定：考试课（1）平时成绩占30%，形式有：作业、出勤情况、课堂表现及平时测验
　　　　　　　　（2）考试成绩占70%，形式有：卷面考试

9．课外自学要求

（1）要求学生独立完成教师布置的课后习题。
（2）建议学生对每章节有关新材料、新技术、新工艺进行资料查询。

（3）阅读1～2本习题集，拓宽知识面。

二、课程教学基本内容及要求

第一章　静力学基本概念与物体受力分析
基本内容：

（1）静力学基本概念
（2）约束和约束力

（3）受力图
基本要求：

（1）理解力、刚体、平衡的概念，静力学基本公理
（2）掌握约束与约束反力
（3）熟练运用物体的受力分析
教学重点及难点：

（1）静力学基本公理
（2）物体的受力分析
第二章　平面汇交力系
基本内容：

（1）平面汇交力系合成
（2）平面汇交力系平衡方程及其应用

基本要求：
（1）掌握平面汇交力系合成的几何法和解析法
（2）熟练应用平面汇交力系的平衡方程
教学重点及难点：

（1）平面汇交力系合成的几何法
（2）平面汇交力系的平衡方程
第三章　平面力偶系
基本内容：

（1）力矩、力偶和力偶矩
（2）平面力偶系的合成
（3）平面力偶系的平衡条件
基本要求：

（1）理解力矩、力偶和力偶矩的概念
（2）掌握平面力偶系的平衡条件
教学重点及难点：

（1）力偶的等效条件和性质
第四章　平面任意力系
基本内容：

（1）力的平移
（2）平面任意力系的简化
（3）平面任意力系的平衡条件
（4）静定与静不定问题的概念

基本要求：

（1）理解力的平移原理

第五章　机械设计概论

基本内容：

（1）机械的组成
（2）机械设计的基本要求和一般程序

（3）机械零件的工作能力和计算准则

（4）机械设计中常用材料的选用原则

（5）许用应力和安全系数
基本要求：

（1）理解机械、机器、零件的概念
（2）了解本课程的性质、目的和任务

教学重点及难点：

第六章　机械系统的运动简图设计

基本内容：

（1）运动副
（2）机械系统的运动简图设计

（3）机械系统具有确定运动的条件
基本要求：

（1）掌握平面机构自由度的计算

（2）了解平面机构的运动简图

教学重点及难点：

（1）平面机构自由度的计算

第七章　平面连杆机构设计

基本内容：

（1）铰链四杆机构
（2）铰链四杆机构的演变

（3）平面四杆机构的设计
基本要求：

（1）掌握铰链四杆机构的特性
（2）了解平面四杆机构的类型、应用

（3）理解四杆机构设计的图解法

教学重点及难点：

（1）曲柄存在条件
（2）急回运动、死点、传动角等概念

第八章　凸轮机构设计
基本内容：

（1）凸轮机构的应用和分类

（2）从动件的常用运动规律

（3）盘状凸轮轮廓的设计

（4）设计凸轮机构应注意的问题

基本要求：

（1）掌握凸轮机构从动件的运动规律

（2）理解反转法设计凸轮机构

教学重点及难点：

（1）反转法设计凸轮机构　
第九章　齿轮传动设计
基本内容：

（1）齿轮概述

（2）齿廓啮合基本定律

（3）渐开线及渐开线齿廓

（4）标准直齿圆柱齿轮各部分名称及几何尺寸计算

（5）渐开线标准直齿圆柱齿轮的啮合传动

（6）渐开线齿轮的切齿原理和齿轮的变位原理

（7）齿轮传动的失效形式及计算准则

（8）齿轮材料及热处理

（9）齿轮的结构设计
基本要求：

（1）掌握渐开线齿廓的形成原理及基本特性
（2）了解齿轮失效形式和齿轮材料的热处理方法

（3）了解切削法加工齿轮的切齿原理

教学重点及难点：

（1）直齿圆柱齿轮的特性

（2）范成法加工齿轮
第十章　蜗杆传动设计
基本内容：

（1）蜗杆传动概述

（2）普通圆柱蜗杆传动的主要参数和几何尺寸计算

（3）蜗杆和蜗轮的常用材料和结构

（4）蜗杆传动的受力分析和强度计算

（5）蜗杆传动的润滑、效率和热平衡计算

基本要求：

（1）掌握蜗杆传动的类型、特点、主要参数和几何尺寸计算
（2）蜗杆和蜗轮的常用材料和结构
教学重点及难点：

（1）蜗杆传动的类型
第十一章　轮系设计 
基本内容：

（1）轮系的分类

（2）定轴轮系的传动比计算
（3）周转的传动比计算

（4）复合轮系的传动比计算

（5）轮系的功能

基本要求：

（1）掌握定轴轮系和周转轮系的传动比计算

（2）理解复合轮系的传动比计算
（3）了解轮系的功能

教学重点及难点：

（1）周转轮系的传动比计算
（2）复合轮系的传动比计算
第十二章　挠性传动设计
基本内容：

（1）带传动

（2）链传动

基本要求：

（1）掌握带传动的类型、结构和特点，打滑和弹性滑动

（2）掌握链传动的类型、结构和链传动的失效形式

（3）了解带传动的设计方法

教学重点及难点：

（1）打滑和弹性滑动
第十三章　螺纹联接设计
基本内容：

（1）螺纹

（2）螺纹联接的基本类型

（3）螺纹联接的预紧和防松

（4）螺纹联接的强度计算

（5）螺栓组的结构设计

（6）提高螺栓联接强度的措施

（7）螺旋传动
基本要求：

（1）掌握螺纹、螺纹联接及其零件的结构和类型
（2）理解螺纹联接的预紧和防松原理

（3）了解提高螺栓联接强度的措施
教学重点及难点：

（1）螺纹的分类
（2）螺纹联接的的受力分析和强度计算
第十四章　键联接和销联接设计
基本内容：

（1）键联接

（2）销联接

基本要求：

（1）掌握键联接的类型、结构、特点和应用
（2）了解销联接的类型、特点和应用

教学重点及难点：

（1）键联接的类型和尺寸的选择
第十五章　轴的设计
基本内容：

（1）轴的概述

（2）轴的结构设计

（3）轴的强度验算
基本要求：

（1）掌握轴的周向固定、轴向固定及结构工艺性
（2）了解提高轴的强度和刚度的措施

教学重点及难点：

（1）轴的结构设计

第十六章　滑动轴承设计
基本内容：

（1）滑动轴承的类型

（2）滑动轴承的结构型式

（3）滑动轴承的材料

（4）非液体摩擦滑动轴承设计

（5）滑动轴承的润滑

基本要求：

（1）掌握滑动轴承的类型、结构和设计

（2）了解滑动轴承的润滑

教学重点及难点：

（1）滑动轴承的类型和结构型式
第十七章　滚动轴承设计
基本内容：

（1）滚动轴承的结构、类型和代号

（2）滚动轴承类型的选择

（3）滚动轴承的主要失效形式和设计准则

（4）滚动轴承的寿命计算

（5）滚动轴承装置设计
基本要求：

（1）掌握滚动轴承的结构和代号

（2）了解滚动轴承装置的配合、装拆、润滑和密封
教学重点及难点：

（1）滚动轴承的代号

（2）滚动轴承装置设计
第十八章　联轴器、离合器和制动器
基本内容：

（1）联轴器

（2）离合器

（3）制动器

基本要求：

（1）联轴器的结构、功能和种类
（2）离合器的结构、功能和种类

教学重点及难点：

（1）联轴器
第十九章　弹簧设计
基本内容：

（1）弹簧的功能、类型及特性曲线

（2）弹簧的材料、许用应力和制造

（3）圆柱螺旋压缩（拉伸）弹簧的设计计算

基本要求：

（1）掌握弹簧的功能与类型

（2）了解弹簧的制造工艺过程

教学重点及难点：

（1）弹簧特性曲线
三、课程学时分配
本课程计划70学时，其中讲课70学时，实验0学时。课程主要内容和学时分配见课程学时分配表。
课程学时分配表

	教学环节
时数

课程内容
	讲课
	实验
	习题
	讨论
	小计

	静力学基本概念与物体受力分析
	4
	
	2
	
	6

	平面汇交力系
	2
	
	
	
	2

	平面力偶系
	2
	
	
	
	2

	平面任意力系
	3
	
	1
	
	4

	材料力学引言
	2
	
	
	
	2

	轴向拉伸与压缩
	4
	
	
	
	4

	扭转
	2
	
	
	
	2

	弯曲内力
	4
	
	
	
	4

	弯曲应力
	4
	
	
	
	4

	机械设计概述
	2
	
	
	
	2

	机械系统的运动简图设计
	4
	
	
	
	4

	平面连杆机构设计
	4
	
	
	
	4

	凸轮机构设计
	2
	
	
	
	2

	齿轮传动设计
	8
	
	
	
	8

	蜗杆传动设计
	1
	
	
	
	1

	轮系设计
	3
	
	
	
	3

	挠性传动设计
	3
	
	
	
	3

	螺纹联接设计
	4
	
	
	
	4

	键联接和销联接设计
	1
	
	
	
	1

	轴的设计
	2
	
	
	
	2

	滑动轴承设计
	2
	
	
	
	2

	滚动轴承设计
	2
	
	
	
	2

	联轴器、离合器和制动器
	1
	
	
	
	1

	弹簧设计
	1
	
	
	
	1

	
	
	
	
	
	

	总计
	67
	
	3
	
	70

	说明：
	
	
	
	
	


修订人：李大鹏，田伟
审核人：王宪青

